[image: image1.png]N




معاونت آموزشی دانشگاه علوم پزشکی کردستان

مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی
فرم طرح درس
	نام واحد: پرستاری مراقبت در منزل
	مدرس : خالدی
	سال تحصيلي: 99-98

	تاریخ تدوین یا بازنگری:

12/03/99

	رشته: پرستاری
	مقطع: کارشناسی
	نیمسال:دوم
	

	تاريخ ارائه درس:سه شنبه ساعت 12-10
	مدت كلاس:90 دقیقه
	منابع  Smeltzer, s.c.& Bare, B. ,Brunner and Suddarths Text book of Medical Surgical Nursing.lastest edition. Philadelphia: Lippincott 
	


	هدف کلی
	اهداف اختصاصی
	تعیین اهداف ورودی
	مراحل تدریس
	روش تدریس
	مواد آموزشی (تجهیزات)
	زمان (دقیقه)
	فعالیت یادگیری (پروژه)
	ارزشیابی پایان جلسه

	آشنایی دانشجویان  با  بیماری دیابت
	در پایا ن این فصل دانشجو باید قادر باشد:
1- دیابت را تعریف کند و انواع آن را
 نام ببرد 

2- شاخص های آزمایشگاهی و علائم
 بالینی دیابت را توضیح دهد 

3-اصول مراقبت و درمان بیماری دیابت را توضیح دهد 

4- عوارض کوتاه مدت و بلند مدت 
دیابت را شرح دهد
.5- خصوصیات انواع زخم ها) عروقی، دیابتیک، فشاری (را تشریح کند.


	1 . اهمیت درمان و مراقبت در دیابت را می داند
	1- مرحله پیش از تدریس:

- برقراری ارتباط کلامی و غیر کلامی

- آماده کردن کامپیوتروویدیو پروژکتور

- بیان اهداف رفتاری

- نوشتن کلمه دیابت برروی تابلو

2- شروع تدریس:
- با سئوالی درخصوص تعریف دیابت و اپیدمیولوژی  آن بحث آغاز می شود. 

-  توضیح مفاهیم مرتبط با دیابت

-توضیح انواع دیابت و پاتوفیزیولوژی انها

- 3.بعد از تدریس:

- جمع بندی و نتیجه گیری 

-ارزشیابی پایانی

- حضور وغیاب
	سخنرانی – بحث گروهی

سخنرانی – بحث گروهی

سخنرانی –بحث گروهی

سخنرانی  -بحث گروهی

پرسش و پاسخ
	وایت برد و

ویدیو پروژکتور
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	ارزشیابی بعد از تدریس ، با طرح چند سئوال شفاهی صورت می گیرد


        استاد مربوطه:                                                              مدیر گروه:                                                                        معاون آموزشی دانشکده:
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معاونت آموزشی دانشگاه علوم پزشکی کردستان

مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی
فرم طرح درس
	نام واحد: پرستاری مراقبت در منزل
	مدرس : خالدی
	سال تحصيلي: 99-98

	تاریخ تدوین یا بازنگری:

12/03/99

	رشته: پرستاری
	مقطع: کارشناسی
	نیمسال:دوم
	

	تاريخ ارائه درس:سه شنبه ساعت 12-10
	مدت كلاس:90 دقیقه
	منابع  1. Smeltzer SC, Bare BG. Brunner & Suddarths Textbook of Medical-Surgical Nursing. 11th. Philadelphia: ippincott;2018.
	


	هدف کلی
	اهداف اختصاصی
	تعیین اهداف ورودی
	مراحل تدریس
	روش تدریس
	مواد آموزشی (تجهیزات)
	زمان (دقیقه)
	فعالیت یادگیری (پروژه)
	ارزشیابی پایان جلسه

	آشنایی دانشجویان  با  پرستاری و مراقبت  در منزل بیماری دیابت .
	از دانشجویان انتظار می رود در پایان این درس بتواند:
1-اصول مراقبت و درمان بیماری دیابت را توضیح دهد
 2- فرایند پرستاری از بیمار مبتلا به دیابت را برنامه ریزی کند
3- اموزشهای لازم به بیمار و خانواده در
مراقبت از بیمار دیابتی را ارائه دهد.

	1. مفاهیم اساسی مراقبت از بیمار  دیابتی را  می داند.

	1- مرحله پیش از تدریس:

- برقراری ارتباط کلامی و غیر کلامی

- آماده کردن کامپیوتروویدیو پروژکتور

- بیان اهداف رفتاری

- نوشتن کلمه  مراقبت از دیابت برروی تابلو

2- شروع تدریس:
- با سئوالی درخصوص پرستاری دیابت اغاز می شود.

- انواع تشخیص های پرستاری دیابت  و مراقبت از ان 

- اموزش مراقبت در منزل به بیمار دیابتی –
 3.بعد از تدریس:

- جمع بندی و نتیجه گیری 

-ارزشیابی پایانی

- حضور وغیاب
	بحث گروهی

سخنرانی وبحث گروهی
سخنرانی

سخنرانی – بحث گروهی

پرسش و پاسخ
	وایت برد و

ویدیو پروژکتور
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معاونت آموزشی دانشگاه علوم پزشکی کردستان

مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی
فرم طرح درس
	نام واحد: پرستاری مراقبت در منزل
	مدرس : خالدی
	سال تحصيلي: 99-98

	تاریخ تدوین یا بازنگری:

12/03/99

	رشته: پرستاری
	مقطع: کارشناسی
	نیمسال:دوم
	

	تاريخ ارائه درس:سه شنبه ساعت 12-10
	مدت كلاس:90 دقیقه
	Black, HM., Hawks, JH., keen, A.M. , Medical Surgical Nursing. Lastest edition. Philadelphia: Saunders
	


	هدف کلی
	اهداف اختصاصی
	تعیین اهداف ورودی
	مراحل تدریس
	روش تدریس
	مواد آموزشی (تجهیزات)
	زمان (دقیقه)
	فعالیت یادگیری (پروژه)
	ارزشیابی پایان جلسه

	آشنایی دانشجویان  با  پرستاری و مراقبت  در منزل ترومای سر .
	از دانشجویان انتظار می رود در پایان این درس بتواند:

1 انواع تروما را نام برده وروشهای تشخیص و درمان آن را توضیح دهد.

2- شاخص های آزمایشگاهی و علائم
 بالینی ترو ماهای مغزی را
 توضیح دهد 

3-اصول مراقبت و درمان ترومای سر را توضیح دهد
 4- فرایند پرستاری از بیمار مبتلا به ترومای جمجمه را برنامه ریزی کند
5- اموزشهای لازم به بیمار و خانواده درمراقبت از بیمار دیابتی را ارائه دهد.

	1. مفاهیم اساسی ترومای سر را  می داند.


	1- مرحله پیش از تدریس:

- برقراری ارتباط کلامی و غیر کلامی

- آماده کردن کامپیوتروویدیو پروژکتور

- بیان اهداف رفتاری

2- شروع تدریس:

- با سئوالی درخصوص تعریف ترومای سرو اپیدمیولوژی  آن بحث آغاز می شود. 

-  توضیح مفاهیم مرتبط با ترومای سر

-توضیح انواع تروما و پاتوفیزیولوژی انها

- انواع درمانهای ان 

- پرستاری بیمار با ترومای سر

- اموزش مراقبت در منزل به بیمار 

- 3.بعد از تدریس:

- جمع بندی و نتیجه گیری 

-ارزشیابی پایانی

- حضور وغیاب


	سخنرانی

بحث گروهی

بحث گروهی

بحث گروهی

سخنرانی

پرسش و پاسخ
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	5

5

5

5

5

10

15

15

15

5

5

5
	
	ارزشیابی بعد از تدریس ، با طرح چند سئوال شفاهی صورت می گیرد


استامربوطه:                                                              مدیر گروه:                                                                        معاون آموزشی دانشکده
[image: image4.png]N




معاونت آموزشی دانشگاه علوم پزشکی کردستان

مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی
فرم طرح درس
	نام واحد: پرستاری مراقبت در منزل
	مدرس : خالدی
	سال تحصيلي: 99-98

	تاریخ تدوین یا بازنگری:

12/03/99

	رشته: پرستاری
	مقطع: کارشناسی
	نیمسال:دوم
	

	تاريخ ارائه درس:سه شنبه ساعت 12-10
	مدت كلاس:90 دقیقه
	) Phipps WJ, Sands JK, Marek JF. Medical-Surgical Nursing.8 th. Philadelphia: Mosby Inc; 2018.
	


	هدف کلی
	اهداف اختصاصی
	تعیین اهداف ورودی
	مراحل تدریس
	روش تدریس
	مواد آموزشی (تجهیزات)
	زمان (دقیقه)
	فعالیت یادگیری (پروژه)
	ارزشیابی پایان جلسه

	آشنایی دانشجویان  با  پرستاری و مراقبت  در منزل ترومای طناب نخاعی
	از دانشجویان انتظار می رود در پایان این درس بتواند:

1 انواع تروما را نام برده وروشهای تشخیص و درمان آن را توضیح دهد.

2- شاخص های آزمایشگاهی و علائم
 بالینی ترو ماهای مغزی را توضیح دهد 

3-اصول مراقبت و درمان بیماری دیابت را توضیح دهد
 4- فرایند پرستاری از بیمار مبتلا به ترومای جمجمه را برنامه ریزی کند
5- اموزشهای لازم به بیمار و خانواده در
مراقبت از بیمار دیابتی را ارائه دهد.
	مفاهیم اساسی ترومای طناب نخاعی را می داند
	1- مرحله پیش از تدریس:

- برقراری ارتباط کلامی و غیر کلامی

- آماده کردن کامپیوتروویدیو پروژکتور

- بیان اهداف رفتاری

2- نوشتن کلمه تروما برروی تابلو

2- شروع تدریس:
- با سئوالی درخصوص تعریف ترومای سر و اپیدمیولوژی  آن بحث آغاز می شود. 

-توضیح انواع ترومای سر و پاتوفیزیولوژی انها

- انواع درمانهای تروما
- پرستاریبیمار با ترومای سر
- اموزش مراقبت در منزل به بیمار
 3.بعد از تدریس:

- جمع بندی و نتیجه گیری 

-ارزشیابی پایانی

- حضور وغیاب
	بحث گروهی

سخنرانی

سخنرانی – بحث گروهی

سخنرانی

پرسش و پاسخ
	وایت برد و

ویدیو پروژکتور
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استادمربوطه:                                                              مدیر گروه:                                                                        معاون آموزشی دانشکده:
[image: image5.png]N




معاونت آموزشی دانشگاه علوم پزشکی کردستان

مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی
فرم طرح درس
	نام واحد: پرستاری مراقبت در منزل
	مدرس : خالدی
	سال تحصيلي: 99-98

	تاریخ تدوین یا بازنگری:

12/03/99

	رشته: پرستاری
	مقطع: کارشناسی
	نیمسال:ادوم
	

	تاريخ ارائه درس:سه شنبه ساعت 12-10
	مدت كلاس:90 دقیقه
	منابع  Phipps WJ, Sands JK, Marek JF. Medical-Surgical Nursing.8 th. Philadelphia: Mosby Inc; 2018..
	


	هدف کلی
	اهداف اختصاصی
	تعیین اهداف ورودی
	مراحل تدریس
	روش تدریس
	مواد آموزشی (تجهیزات)
	زمان (دقیقه)
	فعالیت یادگیری (پروژه)
	ارزشیابی پایان جلسه

	آشنایی دانشجویان  با  پرستاری و مراقبت  در منزل ترومای طناب نخاعی
	از دانشجویان انتظار می رود در پایان این درس بتواند:
1-- انواع تروما  طناب نخاعی را نام برده وروشهای تشخیص آن را توضیح دهد.

2- شاخص های آزمایشگاهی و علائم
 بالینی ترو ماهای نخاعی

 را توضیح دهد 

3-اصول مراقبت و درمان در بیماران با اسب ترومای نخاعی  را توضیح دهد
 
	1. مفاهیم اساسی مراقبت از بیمار  مبتلا به ترومای طناب نخاعی  را  می داند.

	1- مرحله پیش از تدریس:

- برقراری ارتباط کلامی و غیر کلامی

- آماده کردن کامپیوتروویدیو پروژکتور

- بیان اهداف رفتاری

- - نوشتن کلمه  مراقبت پرستاری از بیمار ترومای نخاعی برروی تابلو

2- شروع تدریس:
- با سئوالی درخصوص پرستاری تروما اغاز می شود.

- انواع تشخیص های پرستاری بیمار ترومای نخاعی  و مراقبت از ان 

- اموزش مراقبت در منزل به بیمار دچار اسیب طناب نخاعی

- جمع بندی و نتیجه گیری 

-ارزشیابی پایانی

- حضور وغیاب
	بحث گروهی

سخنرانی – بحث گروهی

سخنرانی

پرسش و پاسخ
	وایت برد و

ویدیو پروژکتور
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معاونت آموزشی دانشگاه علوم پزشکی کردستان

مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی
فرم طرح درس
	نام واحد: پرستاری مراقبت در منزل
	مدرس : خالدی
	سال تحصيلي: 99-98

	تاریخ تدوین یا بازنگری:

12/03/99

	رشته: پرستاری
	مقطع: کارشناسی
	نیمسال:دوم
	

	تاريخ ارائه درس:سه شنبه ساعت 12-10
	مدت كلاس:90 دقیقه
	منابع  1. Smeltzer SC, Bare BG. Brunner & Suddarths Textbook of Medical-Surgical Nursing. 11th. Philadelphia: ippincott;2018.
	


	هدف کلی
	اهداف اختصاصی
	تعیین اهداف ورودی
	مراحل تدریس
	روش تدریس
	مواد آموزشی (تجهیزات)
	زمان (دقیقه)
	فعالیت یادگیری (پروژه)
	ارزشیابی پایان جلسه

	آشنایی دانشجویان  با  پرستاری و مراقبت  در منزل بیماری اسم
	از دانشجویان انتظار می رود در پایان این درس بتواند:
بیماری اسم را توضیح دهد
 - فرایند پرستاری از بیمار مبتلا به اسم را برنامه ریزی کند
- اموزشهای لازم به بیمار و خانواده درمراقبت از بیمار اسمی را ارائه دهد.

	1. مفاهیم اساسی بیماری اسم را  می داند.
2. مفاهیم اساسی مراقبت از بیمار  مبتلا به اسم  را  می داند
	1- مرحله پیش از تدریس:

- برقراری ارتباط کلامی و غیر کلامی

- آماده کردن کامپیوتروویدیو پروژکتور

- بیان اهداف رفتاری

- نوشتن کلمه بیماریهای واگیر شایع برروی تابلو

2- نوشتن کلمه دیابت برروی تابلو

2- شروع تدریس:
- با سئوالی درخصوص تعریف دیابت و اپیدمیولوژی  آن بحث آغاز می شود. 

-  توضیح مفاهیم مرتبط با دیابت

-توضیح انواع دیابت و پاتوفیزیولوژی انها

- انواع درمانهای دیابت 

- پرستاری دیابت

- اموزش مراقبت در منزل به بیمار دیابتی - 3.بعد از تدریس:

- جمع بندی و نتیجه گیری 

-ارزشیابی پایانی

- حضور وغیاب
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	آشنایی دانشجویان  با  پرستاری و مراقبت  در منزل الرژی و حساسیت
	از دانشجویان انتظار می رود در پایان این درس بتواند:

1- انواع الرژی را نام برده وروشهای تشخیص و درمان آن را توضیح دهد.

2- شاخص های آزمایشگاهی و
 علائم بالینی الرژی را توضیح
 دهد 

3-اصول مراقبت و درمان بیماری را توضیح دهد
 4- فرایند پرستاری از بیمار مبتلا به الرژی را برنامه ریزی کند
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- آماده کردن کامپیوتر ویدیو پروژکتور

- بیان اهداف رفتاری

2- شروع تدریس:
- نوشتن کلمه الرژی برروی تابلو

2- شروع تدریس:
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2- شاخص های آزمایشگاهی و
 علائم  بالینی  فشار خون بالا را توضیح دهد 
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 4- فرایند پرستاری از بیمار مبتلا به  فشار خون بالا را برنامه ریزی کند
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- بیان اهداف رفتاری
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- با سئوالی درخصوص فشار خون بالا و اپیدمیولوژی  آن بحث آغاز می شود. 

-توضیح انواع  فشار خون بالا  و پاتوفیزیولوژی انها
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- آماده کردن کامپیوتر ویدیو پروژکتور

- بیان اهداف رفتاری

- نوشتن کلمه سکته قلبی برروی تابلو

2- شروع تدریس:
- با سئوالی در خصوص اهمیت  انفارکتوس میوکارد بحث آغاز می شود.

--توضیح انواع  انفارکتوس  و پاتوفیزیولوژی انها

- انواع درمانهای  انفارکتوس میوکارد

- پرستاری  بیمار مبتلا به انفارکتوس 

- اموزش مراقبت در منزل به بیمار
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 سینه و پروستات

  را توضیح دهد 


	1. مفاهیم اساسی  سرطان سینه و پروستات  را  می داند.

	1- مرحله پیش از تدریس:

- برقراری ارتباط کلامی و غیر کلامی

- آماده کردن کامپیوتر ویدیو پروژکتور

- بیان اهداف رفتاری

- شروع تدریس:
- - نوشتن کلمه سرطان برروی تابلو

2- شروع تدریس:
- با سئوالی درخصوص تعریف سرطان  و اپیدمیولوژی  آن بحث آغاز می شود. 

-  توضیح مفاهیم مرتبط با سرطان
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